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ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Κλινικό Νεογνικό Φροντιστήριο 1:
Αναζωογόνηση, μεταφορά του νεογνού.
Πρακτική Άσκηση

Με τη συνεργασία του ΕΚΑΒ Θεσσαλονίκης

Συντονιστές: Διαμαντή Ε., Σαραφίδης Κ.
Εκπαιδευτές: Παπακυριακίδου Π., Μητσάκης Κ.

Κλινικό Νεογνικό Φροντιστήριο 2:
Εφαρμογή μηχανικού αερισμού 
στα νεογνά. Πρακτική άσκηση

Συντονιστής: Δημητρίου Γ.
Εκπαιδευτές: Σαραφίδης Κ., Διαμαντή Ε.

Π
ρο

σ
υν

εδ
ρι

α
κά

 Κ
λι

νι
κά

 Φ
ρο

ντ
ισ

τή
ρι

α

6

ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

08.00-09.00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.00-10.45 Κλινικό Μαιευτικό Φροντιστήριο 1:
Πρόληψη της ασφυξίας στον τοκετό
Συντονιστές: Τζεβελέκης Φ., Παπαντωνίου Ν.
Εκπαιδευτές: Γκαράς Α., Καρδιοτοκογραφία 
στον τοκετό 
Σύνδος Μ., Αξιολόγηση των αερίων αίματος/
Παλμική οξυμετρία
Κουτρουμάνης Π., Ηλεκτροκαρδιογραφική
παρακολούθηση του εμβρύου

10.45-11.15 Διάλειμμα - καφές

11.15-13.00 Κλινικό Μαιευτικό Φροντιστήριο 2:
Εφαρμοσμένη διαγνωστική
και θεραπευτική προσέγγιση 
του σακχαρώδη διαβήτη στην κύηση 
Συντονιστές: Ασημακόπουλος Ε., Βαβίλης Δ.,

Αθανασιάδης A.
Εκπαιδευτές:Γουλής Δ., Διαγνωστική προσέγγιση

του σακχαρώδη διαβήτη στην κύηση
Μαμόπουλος Α., Παρακολούθηση 
της μητέρας και του εμβρύου  
στο σακχαρώδη διαβήτη 
στην κύηση   
Αναστασίου Ε.???, Θεραπευτική 
αντιμετώπιση στου σακχαρώδη
διαβήτη στην κύηση 

13.00 -13.30 Διάλειμμα - καφές 

13.30-15.00 Συνεδρία Μαιών-Νοσηλευτριών-
Ψυχολόγων 1
Προεδρείο: Μοσχάκη Β., Πέλκα Ε.
Πρωτόκολλα φροντίδας νεογνών στη ΜΕΝΝ
Κορωνίδου Σ.
Λοιμώξεις στη ΜΕΝΝ
Κυδώνα Ρ.
Οργάνωση του ανθρώπινου δυναμικού στη ΜΕΝΝ
Νούνη Ε.
Αντιδράσεις και συναισθήματα γονέων με παιδιά
στη ΜΕΝΝ. Επιβαρυντικοί παράγοντες
Λαζαρίδου Χ.,Αγακίδου Ε., Παπακυριακίδου Π.,Δρόσου Β.

POSTER SESSION 1 Περιπατητική Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων
Προεδρείο: Ανδρονίκου Σ., Ασημακόπουλος Ε., Κώσταλος Χ., Κολυμπιανάκης Ε., Δημητρίου Γ..,
Κελαρτζής Δ., Καπίκη Α.,Μπίλη Ε.,Τζάκη Μ.,Πάντος Γ., Σούμπαση-Γρίβα Β., Γούναρης Α., Παπαθανασί-
ου Κ., Σαραφίδης Κ.,Δεκαβάλας Γ.,Παλαπέλας Β.
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Παράλληλη Συνεδρία 1Β:
Περιγεννητικές λοιμώξεις,
περιγεννητική φροντίδα 
Προεδρείο: Χαρίτου Α., Γαλάζιος Γ., Σαραφίδης Κ.

Αντιμετώπιση της πρόωρης προ του τέρματος
ρήξης των υμένων στην Α' Μαιευτική κλινική του
ΓΝΑ Αλεξάνδρα τη διετία 2007- 2008. Καταγραφή
αποτελεσμάτων και εξαγωγή συμπερασμάτων
(ΕΑ10)
Μουσιώλης Α., Σύνδος Μ., Παπαντωνίου Ν., Αραμπατζής Ι.,
Φωτοδότης Μ., Δασκαλάκης Γ., Μεσογίτης Γ., Αντσακλής Α.
Μελέτη των μεταβολών του αιμοστατικού
μηχανισμού κατά τη διάρκεια του τοκετού (ΕΑ11)
Λευκού Ε., Μαμόπουλος Α., Μασουρίδου Σ., Parmar K.,
Καραγιάννης Β., Hunt J. B.
Αυτόματη ρήξη θυλακίου σε τελειόμηνες κυήσεις
και πρόκληση τοκετού (ΕΑ12)
Στρατουδάκης Γ., Ξυλούρης Ε., Τζανάκης Ε., Κλίνη Γ.,
Κουτράκης Σ., Κωνσταντέλη Α., Νικολετάκης Γ., Παλούκη
Π., Παϊκόπουλος Ν.
Επίδραση της βηταμεθαζόνης στις επιπλοκές της
προωρότητας. Μια ή επαναλαμβανόμενες δόσεις;
(ΕΑ13)
Slavkovits A., Θεοδωρά Μ., Δασκαλάκης Γ., Παπαντωνίου
Ν., Μεσογιτης Σ., Αντσακλής Α.
Οριακά ελαττωμένες τιμές του αμνιακού υγρού
σε μονήρεις κυήσεις με άρρηκτο θυλάκιο και
περιγεννητική έκβαση (ΕΑ14)
Μπλάνας Κ., Παπαντωνίου Ν., Θεοδωρά Μ., Αραμπατζής
Ι., Μεσογίτης Σ., Δασκαλάκης Γ., Σύνδος Μ., Αντσακλής Α.
• Πληθυσμιακός έλεγχος για συγγενείς

λοιμώξεις στην κύηση 
Σκεντου Χ.

• Διάγνωση, αντιμετώπιση και απώτερες
συνέπειες της συγγενούς CMV λοίμωξης
Καπίκη Α.

• Κοινές ιογενείς λοιμώξεις αναπνευστικού 
στα νεογνά 
Ευδωρίδου Ι.

ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

15.00-17.00 Παράλληλη Συνεδρία 1Α:
Υπέρταση κύησης & Ενδομήτρια
βραδύτητα αύξησης
Προεδρείο: Παρασκευαΐδης Ε.,Δεκαβάλας Γ.,Λιόσης Γ.

Περιγεννητική νοσηρότητα πρόωρων νεογνών 
με ιστορικό προεκλαμψίας κατά την κύηση (ΕΑ01)
Μασούρα Σ., Καλογιαννίδης Ι., Κούρτης Α., Δαγκλής Θ.,
Καρκανάκη Α., Γκουτζιούλης Α., Πράπας Ν., Μακέδος Γ.

• Πληθυσμιακός έλεγχος (screening) και 
διάγνωση της υπέρτασης στην κύηση 
Θεοδωρά Μ.

• Αντιμετώπιση της μητέρας και του εμβρύου 
στην υπερτασική νόσο της κύησης και IUGR
Κασσάνος Δ.

Η επίδραση της υπολειπόμενης ενδομήτριας
αύξησης στην ωρίμανση της εγκεφαλικής
δραστηριότητας των πρόωρων νεογνών (ΕΑ02)
Μητσάκης Κ., Αγακίδου Ε., Πιρετζή Κ., Μαριόγλου Α.,
Ανέγρονου Κ., Δρόσου Β., Σούμπαση Β.
Κυκλοφορούντα επίπεδα κυτοκινών σπλαχνικού
λίπους στην ενδομήτρια υπολειπόμενη αύξηση
(ΕΑ03)
Μπριάνα Δ., Μπάκα Σ., Γουργιώτης Δ., Μπούτσικου Μ.,
Κωνσταντίνου Μ., Μπούτσικου Θ., Χασιάκος Δ., Μαλαμίτση-
Πούχνερ Α.
Επίπεδα μετατρεπτικού αυξητικού παράγοντα
(transforming growth factor) – α (tgf-α) στον
ομφάλιο λώρο από τελειόμηνες κυήσεις με
φυσιολογική και υπολειπόμενη εμβρυϊκή αύξηση
(ΕΑ04)
Λιόση Σ., Μπριάνα Δ., Γουργιώτης Δ., Μπούτσικου Μ., Μπάκα
Στ., Παλατιανού Μ., Χασιάκος Δ., Μαλαμίτση-Πούχνερ Α.
Eπίπεδα καλπροτεκτίνης στον ομφάλιο λώρο από
τελειόμηνες κυήσεις με φυσιολογική και
υπολειπόμενη εμβρυϊκή αύξηση (ΕΑ05)
Λιόση Σ., Μπριάνα Δ., Γουργιώτης Δ., Μπούτσικου Μ., Μπάκα
Στ., Μαρμαρινός Α., Χασιάκος Δ., Μαλαμίτση-Πούχνερ Α.
Βιοχημικοί πνευμονικοί δείκτες περιφερικού αίματος
στην ενδομήτρια υπολειπόμενη αύξηση (ΕΑ06)
Μπριάνα Δ., Μπούτσικου Μ., Γουργιώτης Δ., Μπάκα Σ.,
Βράιλα Β.-Μ., Μπούτσικου Θ., Χασιάκος Δ., Μαλαμίτση-
Πούχνερ Α.

Αποικισμός από ανθεκτικό στη βανκομυκίνη
εντερόκοκκο νεογνών σε ΜΕΝΝ. Παρακολούθηση
και μέτρα ελέγχου (ΕΑ15)
Ιωσηφίδης Η., Ευδωρίδου Ι., Καράκουλα Κ., Πρωτονοτάριου Ε.,
Χοχλιούρου Ε.,Αγακίδου Ε., Στάθης Ι., Σοφιανού Δ., Ροηλίδης Ε.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

17.00-17.30 Διάλεξη
Προεδρείο: Σταματόπουλος Π., Γκουτζιούλης Μ.

Η σύγχρονη γενετική στη διάγνωση 
και πρόληψη των γενετικών νοσημάτων  
Καναβάκης E.

17.30-18.00 Διάλεξη
Προεδρείο: Κουμαντάκης Ε., Κοραντζής Α.

Fetal microchimerism and maternal 
complications 
Βeksac S.

18.00-18.30 Διάλειμμα - καφές

Ελαττωμένη έκφραση τηs ANNEXIN V σε πλακούντεs
κυήσεων με προεκλαμψία (ΕΑ07)
Γκούρβας Β., Δάλπα Ε.,Σουλιτζής Ν.,Κούκουρα Ο.,Φραγκιαδάκη
Π., Κωνσταντινίδου Α., Σηφάκης Σ., Σπαντίδος Δ.Α.
Μειωμένη έκφραση και διαταραχές στην αποτύπωση και
το μηχανισμό μεθυλίωσης των γονιδιών IGF2 και Η19
που σχετίζονται με την εμβρυϊκή ανάπτυξη, σε
πλακούντες κυήσεων με ενδομήτρια υπολειπόμενη
ανάπτυξη (ΕΑ08)
Κούκουρα Ο., Σηφάκης Σ., Ζαραβίνος Α., Apostolidou S.,
Μαντάς Ν., Ματαλλιωτάκης Ι.,Widschwendter M., Spandidos
D.A.
Νεφρική λειτουργία κατά την προσχολική ηλικία σε
παιδιά που γεννήθηκαν λιπόβαρα (SGA) (ΕΑ09)
Μπασιώτη Μ., Γιάπρος Β.,Χολέβας Β., Κωστούλα Α.,Ανδρονίκου Σ.

Διαγνωστική αξία του διαλυτού υποδοχέα
πυροδότησης των μυελοειδών κυττάρων
(strem)-1  στον ορό νεογνών με σήψη (ΕΑ16)
Σαραφίδης K., Πιρετζή K., Θωμαΐδου A., Αγακίδου Ε.,
Ταπάρκου A., Διαμαντή A., Σούμπαση-Γρίβα A., Δρόσου B.
Εμπλοκή κοινωνικών παραμέτρων στην
προγεννητική φροντίδα (ΕΑ17)
Θρουβάλα Ε.,Λιόσης Γ., Κουρλαμπά Γ., Παπαγαρουφάλης Κ.,
Μπακούλα Χ.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Γ

15.00-17.00 Παράλληλη Συνεδρία 1Γ:
Μεταφορά νεογνών και Νεογνική θνησιμότητα και έκβαση 
Προεδρείο:Τζάκη Μ.,Ταντανάσης Θ., Παπούλη Μ.

Ποσό συχνοί είναι οι ενδομήτριοι θάνατοι στην Ελλάδα: δείκτης όψιμης εμβρυϊκής 
θνησιμότητας στο μαιευτήριο Αλεξάνδρα (ΕΑ18)
Μπάρμπας Μ., Παπαντωνίου Ν.,Αραμπατζής Ι., Σύνδος Μ.,Δασκαλάκης Γ., Μεσογίτης Σ.,Αντσακλής Α.
Έκβαση της κύησης μετά από άμεσες επιπλοκές σε πολύδυμες κυήσεις που έχει 
πραγματοποιηθεί εκλεκτική μείωση (ΕΑ19)
Αθανασιάδης Α., Καραβιδά Α, Αρναούτογλου Χ., Παπαστεργίου Μ., Νικολακόπουλος Π.,Τζεβελέκης Φ.,
Ασημακόπουλος Ε.,Ταρλατζής Β.
Περιγεννητική νοσηρότητα και ενδείξεις διακομιδής νεογνών σε εντατικές μονάδες 
νοσηλείας νεογνών (ΕΑ20)
Παναγόπουλος Π., Μπαιράμη Α., Καραμουσά Ε., Παπαστεφάνου Ι., Καράδαγλης Σ., Κατσούλης Μ.
Συνθήκες παραλαβής και διακομιδής νεογνών με την κινητή μονάδα εντατικής νοσηλείας
νεογνών ΕΚΑΒ το 2008 (ΕΑ21)
Μούσκου Σ., Βαράκης Χ.,Βατίστας Ν.,Βασιλάκη Ν., Κρικρή Α.,Τηλέμης Σ., Πύρρος Δ.
Η θνησιμότητα και η νοσηρότητα των νεογνών που μεταφέρθηκαν στην ΜΕΝΝ του 
νοσοκομείου «Άγιος Παντελεήμων» την τριετία 2006-2008 (ΕΑ22)
Τριανταφυλλίδης Γ., Θεοδωράκη Μ., Κωνσταντινίδη Κ., Μακρή Β.,Τσαντίλα Κ.,Λαμπαδαρίδης Ι., Γούναρης Α.
Η επιβίωση μέχρι την έξοδο από το νοσοκομείο την δωδεκαετία 1997-2008, νεογνών 
με ΒΓ<1500 γρ και ΗΚ<32 εβδομάδες, στην ΜΕΝ Νήκαιας (ΕΑ23)
Γούναρης Α., Θεοδωράκη Μ., Κωνσταντινίδη Κ., Παυλίδου Ν., Καλαμιώτη Ρ., Παναγιωτουνάκου Π.,
Λαμπαδαρίδης Ι.
Συγκριτική μελέτη της νοσηρότητας των πολύ χαμηλού βάρους γέννησης νεογνών 
απλών & πολύδυμων κυήσεων (ΕΑ24)
Γαϊτανά Κ., Απαζίδου Ε., Γουδεσίδου Μ, Παπαδημητρίου Ε., Καλαϊτζή Α., Ερωτοκρίτου Σ.
Θνησιμότητα και χρόνος θανάτου νεογνών με ΗΚ≤30 εβδ κατά την περίοδο 2001-2007 
(ΕΑ25)
Διαμαντή Ε., Σαραφίδης Κ., Σούμπαση-Γρίβα Β., Ευδωρίδου Ι., Μητσάκης Κ., Παπακυριακίδου Π.,
Μάσση Α., Νούτσια Χ., Δρόσου-Αγακίδου Β.

• Μεταφορά νεογνού
Νύκταρη Γ.

• Νεογνική θνησιμότητα
Διαμαντή Ε.

Ποιότητα παρεχόμενης περιγεννητικής φροντίδας στην Β. Ελλάδα (ΕΑ26)
Μαρτινοπούλου Α., Παπαβασιλείου Β., Παπούλη Μ., Βασιλειάδου Ο., Ανδρέου Α.
Η περιγεννητική σιδηροπενία συνδέεται με σιδηροπενία τον πρώτο χρόνο της ζωής σε 
πρόωρα βρέφη παρά την προφυλακτική χορήγηση σίδηρου (ΕΑ27)
Πετρίδου Σ., Σούμπαση Β.,Τσάνταλη Χ.,Αγακίδου Ε., Διαμαντή Ε., Δρόσου Β.

18.00-18.30 Διάλειμμα - καφές
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

18.30-20.00 Hot Topics 1: Προωρότητα
Προεδρείο: Ξάνθου Μ., Μακέδος Γ., Μπακούλα Χ.
Can we predict or prevent preterm births? 
Vintzileos A.
New concepts in the prevention and treatment 
of bronchopulmonary dysplasia 
Speer Ch.
Comparison of US vs MRI in predicting 
outcome in premature babies
De Vries L.
Ηθικά διλήμματα κατά την αναζωογόνηση 
στην αίθουσα τοκετών
Σιγάλας Ι.

.

20.00 Τελετή Έναρξης 

Εναρκτήρια Ομιλία
Προεδρείο: Δρόσου-Αγακίδου Β.,Αντσακλής  Α.
Η Τέχνη μπροστά στο μεγαλείο της Μητρότητας - Οδοιπορικό μέσα στους αιώνες 
Φιλιππόπουλος Αντώνης,Αν.Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ. - Καθ.Ανωτάτης Σχολής Καλών Τεχνών Α.Π.Θ.

Δεξίωση
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Παράλληλη Συνεδρία 2Β:
Νευρολογικά και γαστρεντερικά
προβλήματα 
Προεδρείο: Καλπογιάννης N., Κωνσταντίνου Δ.,
Γεωργαδάκης Γ.

Βαθμολόγηση της νευροαναπτυξιακής  εκτίμησης
των εμβρύων 2ου  και 3ου τριμήνου της κύησης
(ΕΑ32)
Ταμπακούδης Γ., Αθανασιάδης Α., Παπαστεργίου Μ.,
Τζεβελέκης Φ.,Ταλάρης Θ., Ασημακόπουλος Ε.,
Θεοδωρίδης Θ.,Ταρλατζής Β.
• Εξελίξεις στη διάγνωση της νευρολογικής 

κατάστασης των εμβρύων 
Ασημακόπουλος Ε.

• Εγκεφαλικό έμφρακτο
Μπούζα Ε.

Πρώιμη χορήγηση υψηλών δόσεων 
ερυθροποιητίνης σε πρόωρα νεογνά: επίδραση 
στην πρώιμη έκβαση (ΕΑ33)
Πετρίδου Σ., Σούμπαση Χ., Σαραφίδης Κ., Θωμαΐδου  Α.,
Αγακίδου Ε., Διαμαντή Ε., Δρόσου Β.

ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

09.00-10.30 Παράλληλη Συνεδρία 2Α:
Διαβήτης και ενδοκρινολογικά
νοσήματα στην κύηση
Προεδρείο: Αγοραστός Θ.,Τσάπανος Β.,Διαμαντή Ε.

Προγεννητικός έλεγχος συγγενών καρδιοπαθειών 
από το πρώτο τρίμηνο της κύησης (ΕΑ28)
Χασιάκος Δ., Ελευθεριάδης Μ.,Τσαπάκη Ε., Παπαγιάννη Β.,
Μανωλάκος Ε., Μπότσης Δ.
Περιγεννητική έκβαση κυήσεων με πρώιμη καμπύλη 
σακχάρου (ΕΑ29)
Στρατουδάκης Γ., Ξυλούρης Ε.,Τζανάκης Ε., Κλίνη Γ.,
Κουτράκης Σ., Κωνσταντέλη Α., Νικολετάκης Γ., Παλούκη Π.,
Παϊκόπουλος Ν.
Προσδιορισμός της γλυκόζης, Κ, Να και φωσφορικών 
αλάτων στο αμνιακό υγρό σε σχέση με το υπολογι-
ζόμενο βάρος του εμβρύου και το βάρος γέννησης 
(ΕΑ30)
Αθανασιάδης Α., Μιχαηλίδου Α., Κουλουρίδα Β., Γκανίδου Μ.,
Θεοδωρίδης Θ.,Τζεβελέκης Φ.,Ασημακόπουλος Ε.,Ταρλατζής Β.

• Παρακολούθηση του εμβρύου στο διαβήτη 
της κύησης
Βιτωράτος N.

• Θυρεοειδοπάθειες και κύηση
Κούρτης Α.

• Μεταβολισμός γλυκόζης σε νεογνά μετά
ενδομήτρια έκθεση σε υπεργλυκαιμία 
Παπούλη Μ.

Υπερέμεση κυήσεως: ένα συχνό πρόβλημα στην
μαιευτική πράξη (ΕΑ31)
Hamataj A., Σύνδος Μ., Ζαχαράκης Δ., Θεοδωρά Μ.,
Παπαντωνίου Ν., Μεσογίτης Σ., Αντσακλής Α.

Νεφρική σπειραματική και σωληναριακή
λειτουργία σε νεογνά με περιγεννητικά
προβλήματα (ΕΑ34)
Θεοχάρη Π., Γιάπρος Β., Τσάμπουρα Ζ., Μπασιώτη Μ.,
Ανδρονίκου Σ.
Επίπεδα μοτιλίνης σε νεογνά και βρέφη με
γαστροοισοφαγική παλλινδρόμηση (ΓΟΠ) τον
πρώτο χρόνο ζωής (ΕΑ35)
Ανατολίτου Φ., Παναγιώτου Ι., Κανακά Χ., Ρώμα Ε.
Η επίδραση της δομπεριδόνης στον καρδιακό
ρυθμό πρόωρων νεογνών (ΕΑ36)
Μπαγλατζή Λ., Γαβρίλη Σ., Ζαχάκη Ο.Σ., Σταμούλη Κ.,
Κώσταλος Χ.
Επίδραση της διατροφής με πολυακόρεστα
λιπαρά οξέα πολύ μακράς αλύσου (LCPUFA) στα
επίπεδα βισφατίνης ορού πρόωρων νεογνών
(ΕΑ37)
Σιαχανίδου Τ., Μαργέλη Α., Δαβράδου Μ., Αποστολάκου
Φ., Παπασωτηρίου Ι., Μάνδυλα Ε.
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Διάλεξη
Προεδρείο: Σούμπαση Β., Γούναρης Α.

Risks and benefits of platelet
transfusions and the testing of new
transfusion guidelines 
Christensen R.

ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

10.30-11.30 Διαλέξεις - Ρωτήστε τον Ειδικό 1:
Περιγεννητική εγκεφαλική βλάβη 
Προεδρείο: Μπότσης Δ, Σκουτέλη Ε..

Fetal distress and medico legal issues 
Visser G.
Origin and timing of brain lesions in term infants 
with perinatal encephalopathy.
De Vries L.

11.30-12.00 Διάλειμμα - καφές

12.00-12.30 Διάλεξη
Προεδρείο: Λυμπέρης Β.,Τσαλίκης Τ.

Νεότερα δεδομένα στην 
αναιμία της κύησης
Σεϊτανίδης Β.

Χορηγός
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Συνεδρία Μαιών-Νοσηλευτριών-
Ψυχολόγων 2
Προεδρείο: Σαράντη Ε., Ηλιάσκου Σ.

Η επίσκεψη γυναικών που νοσηλεύτηκαν σε 
μονάδα κυήσεων υψηλού κινδύνου στα 
νεογέννητά τους στη ΜΕΝΝ 
Φιλιπποπούλου Ν., Δαφούλη Ε., Σαράντη Ε.
Πρωτόκολλο καρδιοτοκογραφικής 
παρακολούθησης στην εμβρυομητρική μονάδα 
της Α΄ Μ/Γ Νοσ/μειου Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης. Αποτελέσματα πιλοτικής 
εφαρμογής
Χαριζοπούλου Β.,Δαφούλη Ε.,Σαράντη Ε.,Ηλιάσκου Σ.
Εκτίμηση των επιπέδων άγχους σε νοσηλευόμενες 
σε μονάδα υψηλού κινδύνου 
Καλαθέρη Ε., Χαριζοπούλου Β., Ηλιάσκου Σ.,
Αλμπαντοπούλου Α.
Η συμβολή της μαίας στην αξιολόγηση του 
μαιευτικού επείγοντος και στο συντονισμό 
της περιγεννητικής ομάδας
Μπουρτζόγλου Μ.

ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

12.30-14.00 Hot Topics 2:
Εξελίξεις στην Περιγεννητική Ιατρική 1
Προεδρείο: Στέφος Θ., Φαρρή-Κωστοπούλου Λ.,
Λουφόπουλος Α.
Antepartum fetal testing in patients with 
preterm PROM 
Vintzileos Α.
Νεότερες Εξελίξεις στον Προγεννητικό Έλεγχο 
Αντσακλής Α.
Pre- and postnatal inflammatory events in the
pathogenesis of bronchopulmonary dysplasia 
Speer Ch.
Epo use in the NICU 
Christensen R.

14.00-14.30 Διάλειμμα -
Ελαφρύ γεύμα

14.30-16.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Στρατηγικές γενετικού ελέγχου

Χορηγός

POSTER SESSION Ι1 Περιπατητική Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων
Προεδρείο: Μεσογίτης Σ., Σιγάλας Ι., Στέφος Θ.,Ανατολίτου Φ.,Παπαμελετίου Β.,Διαμαντή Ε.,
Παπανικολάου Α.,Παπούλη Μ.,Αρναούτογλου Χ., Χαρίτου Α., Τσάπανος Β., Καλπογιάννης Ν., Βιτω-
ράτος Δ.,Λιόσης Γ. , Σηφάκης Σ, Αναγνωστάκου Μ.

13

ΠΡΟΚΑΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  31/8/2009  03:09 μμ  Σελίδα13



 Ú Ô Á Ú · Ì Ì ·

Û·‚‚·ÙÔ19ÛÂÙÂÌ‚ÚÈÔ˘ ‘09

Παράλληλη Συνεδρία 3Β:
Αναπνευστικά προβλήματα 
Προεδρείο:Κρεμενόπουλος Γ.,Δημητρίου Γ.Σιαχανίδου Τ.

Γενετικοί πολυμορφισμοί της τρανσφεράσης της
γλουταθειόνης (GST-P1) σε πρόωρα νεογνά με
βρογχοπνευμονική δυσπλασία (ΕΑ42)
Καραγιάννη Π., Φιδάνη Λ., Πορπόδη Μ., Καλινδέρη Κ.,
Τσακαλίδης Χ., Νικολαϊδης Ν.
Μεταβολές ενδοκυψελιδικής έκφρασης Tissue
Factor (TF) και Connective Tissue Growth Factor
(CTGF) σε νεογνά με σύνδρομο αναπνευστικής
δυσχέρειας (RDS) (ΕΑ43)
Καμπάς Κ., Σκορδαλά Μ., Κουρτζέλης Ι., Χρυσανθοπούλου
Α., Μητρούλης Ι., Ραφαήλ Σ., Σιγάλας Ι, Ρίτης Κ.
H επίδραση του γονιδιακού πολυμορφισμού τoυ
μετατρεπτικού ενζύμου της αγγειοτενσίνης (ACE)
στην αντοχή των αναπνευστικών μυών σε νεογνά
(ΕΑ44)
Δημητρίου Γ., Παπακωνσταντίνου Δ., Σταύρου Ε.,Τζίφας
Σ., Παπαθανασίου Μ., Αθανασιάδου Α., Μανταγός Σ.

• Στρατηγικές περιορισμού της πνευμονικής
βλάβης από μηχανικό αερισμό 
Νικολαΐδης Ν.

• Επιγενετική δράση περιγεννητικών
κορτικοστεροειδών
Σιαχανίδου Τ.

• Νεότερα δεδομένα για τον εξωγενή
επιφανειοδραστικό παράγοντα
Ανατολίτου Φ.

Η καρδιακή τροπονίνη ως δείκτης μυοκαρδιακής
βλάβης σε τελειόμηνα και μεγάλα πρόωρα νεογνά
με αναπνευστική δυσχέρεια (ΕΑ45)
Αγακίδου Ε., Ευδωρίδου Ι., Χοχλιούρου Ε., Διαμαντή Ε.,
Ανέγρονου Κ., Δρόσου Β.

ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

16.00-17.30 Παράλληλη Συνεδρία 3Α:
Παθολογικές καταστάσεις της κύησης 
και αυτόματες αποβολές
Προεδρείο: Ρούσσος Χ., Δίνας Κ.

Συσχέτιση της παρουσίας κληρονομικών 
προθρομβωτικών παραγόντων με την ανάπτυξη 
ενδοκοιλιακής αιμορραγίας σε πρόωρα νεογνά (ΕΑ38)
Μπούζα Ε., Καψιμάλλη Ζ., Ναούμ Α., Πλατοκούκη Ε.,
Περγάντου Ε., Αναγνωστάκου Μ., Αρώνη Σ.

•Θρομβοφιλία και έκβαση της κύησης
Γκριμπίζης Γ.

•Χορήγηση ηπαρίνης στις κυήσεις με ιστορικό 
πολλαπλών αποβολών 
Παπαϊωάννου Γ.

•Ο ρόλος της ιστολογικής και ανοσοΐστοχημικής
εξέτασης στην αιτιολογική διάγνωση των 
αυτόματων αποβολών
Τζαννάτου Χ.

17.30-18.00 Διάλειμμα - καφές

Μελέτη των έκτοπων κυήσεων την δεκαπενταετία
1993–2008 (ΕΑ39)
Κουτσουμπάρης Σ., Παναγόπουλος Π., Δημητρόγλου Κ.,
Μπερτσουκλής Μ., Σακαρέλης Σ., Κατσούλης Μ.
H μεταστίνη σε φυσιολογικές και έκτοπες κυήσεις
(ΕΑ40)
Φελεσάκης Ι., Ζουρνατζή Β., Μαμόπουλος Α., Παλαπέλας Β.,
Ταντανάσης Θ., Κοσκοσάς Ι., Κετσερίδης Δ., Καραγιάννης Β.
Ο ρόλος της προγεστερόνης στη συγχρόνη μαιευτική
Δόβας Δ.,Τολίκας Α.,Φραγκεδάκης Ν.,Δίνας Κ.,Λουφόπουλος Α.,
Τζαφέττας Ι. (ΕΑ41)

• Ενδομήτρια θεραπευτική αντιμετώπιση 
της εμβρυικής αναιμίας
Παπαντωνίου Ν.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Μεσσήνης Ι., Κώσταλος Χ.

Epigenetics and genomic imprinting  
De Rycke M.

18.30-20.00 Hot Topics 3:
Προγεννητικός έλεγχος
Προεδρείο:Ανδρονίκου Σ.,Χατζησεβαστού Χ., Σηφάκης Σ.

Screening in 1st trimester for chromosomal 
anomalies 
Monni G.
Θεραπευτικές ιδιότητες των βλαστοκυττάρων   
Beksac Μ.
Εμβρυϊκά κύτταρα στη μητρική κυκλοφορία.
Που βρισκόμαστε σήμερα και ποιες είναι 
οι προοπτικές
Μαύρου Α.
Εξελίξεις στον επεμβατικό προγεννητικό 
έλεγχο. Τι επιφυλάσσει το μέλλον;
Μακρυδήμας Γ.
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Παράλληλη Συνεδρία 4Β:
Αναισθησία στην κύηση και τοκετό,
προωρότητα
Προεδρείο:Κουράκης Γ.,Θεοδωρίδης Θ., Σακλαμάκη-
Κοντού Μ.

Άμεσες και απώτερες επιπλοκές μετά από
αμνιοπαρακέντηση δίδυμων κυήσεων (ΕΑ55)
Αθανασιάδης Α., Καραβιδά Κ., Παπασωζομένου Π., Μίκος
Θ., Παπαστεργίου Μ., Φράγγος Μ.,Τζεβελέκης Φ.,
Ασημακόπουλος Ε.,Ταρλατζής Β.
Κολπικό PH  σε επίτοκες: θα μπορούσε να
αποτελεί ένα πρωιμο αδρό δείκτη για πρόβλεψη
πρόωρου τοκετού; (ΕΑ56)
Αλεξοπούλου Α., Σύνδος M., Γαλάνη Μ., Μπεσίρη Κ.,
Δασκαλακης Γ., Παπαντωνίου Ν., Μεσογίτης Σ.,
Αντσακλής Α.
Συσχέτιση της συγκέντρωσης των  αμινοξέων
του αμνιακού υγρού σε σχέση με το
υπολογιζόμενο βάρος του εμβρύου και το βάρος
γέννησης (ΕΑ57)
Αθανασιάδης Α., Μιχαηλίδου Α., Ζορμπά Ε., Φωτίου Μ.,
Δάμπαλα Π.,Τζεβελέκης Φ., Ασημακόπουλος Ε.,
Ταρλατζής Β.
Αυξημένη έκφραση Ακτιβίνης-Α στον ορό
σηψαιμικών νεογνών και στα λευκοκύτταρα μετά
από NVITRO διέγερση (ΕΑ58)
Φωτόπουλος Σ., Πετράκου Ε., Ανατολίτου Φ., Ξάνθου Μ.,
Αναγνωστάκου Μ.
Tρισδιάστατη απεικόνιση (3D) του λεκιθικού
ασκού ως πρώιμου προγνωστικού δείκτη
ανωμαλιών, κυρίως του ουροποιητικού
συστήματος του εμβρύου (ΕΑ59)
Βαλσαματζής Ν., Καραγιάννη Ε., Κυριακίδου Α.,
Παπαευθυμίου Κ., Λαζαρίδης Σ., Αργυροπούλου Ε.,
Λουσιόπουλος Κ.

• Είναι επιβεβλημένη η επισκληρίδιος κατά 
τον φυσιολογικό τοκετό; 
Ζεπειρίδης Λ.

• Το μεταβαλόμενο πρόσωπο της μαιευτικής
αναισθησίας
Βαλσαμίδης Δ.

• Επίδραση αναισθησίας στο έμβρυο 
και νεογέννητο βρέφος
Αποστολίδου Τ.

ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

09.00-11.00 Παράλληλη Συνεδρία 4Α:
Η Θέση της Καισαρικής Τομής σήμερα,
προγεννητική διάγνωση
Προεδρείο:Μπόντης Ι.,Πράπας Ν.,Λαμπαδαρίδης Ι.

Η μεταβολή των επιπέδων της αιμοσφαιρίνης πριν 
και μετά τη διενέργεια καισαρικής τομής (ΕΑ46)
Πετούσης Στ., Καλογιαννίδης Ι., Μαργιούλα-Σιάρκου Χρ.,
Δαγκλής Θ., Κούρτης Α., Γκουτζιούλης Α., Πράπας Ν.,
Μακέδος Γ.
Περιγεννητική νοσηρότητα μετά τη διενέργεια 
πρώτης καισαρικής τομής (ΕΑ47)
Δαγκλής Θ., Μαργιούλα-Σιάρκου Χ., Πετούσης Σ.,
Καλογιαννίδης Ι., Γκουτζιούλης Α., Κούρτης Α., Πράπας Ν.,
Μακέδος Γ.

•Ενδείξεις καισαρικής τομής. Τι έχει αλλάξει
με το πέρασμα των ετών; 
Μεσογίτης Σ.

•ΚΤ στις 33-36 εβδομάδες και νεογνική 
νοσηρότητα
Παπαθωμά Ε.

Συχνότητα και ενδείξεις καισαρικής τομής σε
έναν ετερογενή μαιευτικό πληθυσμό (ΕΑ48)
Παναγόπουλος Π., Τσακμακίδης Γ., Παπαστεφάνου Ι.,
Κατσέτος Χ., Σαμόλης Σ., Κατσούλης Μ.
Νοσηρότητα τελειόμηνων νεογνών που
γεννήθηκαν με καισαρική τομή (ΕΑ49)
Γουδεσίδου Μ., Ερωτοκρίτου Σ., Ζαβός Α.,Παπαδημητρίου
Ε., Καλαϊτζή Α., Σκέντου Χ., Γαϊτανά Κ.
Προσδιορισμός των επιπέδων του ελεύθερου
εμβρυϊκού DNA στη διάρκεια του α' τριμήνου σε
κυήσεις που επιπλέκονται με προεκλαμψία
(ΕΑ50)
Σηφάκης Σ., Ζαραβίνος Α., Maiz Ν., Κάππου Δ.,
Σπαντίδος Δ.Α., Nicolaides Κ.Η.
Ο διευρυμένος προγεννητικός έλεγχος (extended
prenatal panel-epp) αποτελεί πολύτιμο εργαλείο για
την στοχευμένη διερεύνηση συχνών ανισοζύγιων
που συνδέονται με παθολογικό φαινότυπο (ΕΑ51)
Πάγκαλος Κ., Hagnefelt B., Σεβαστίδου Σ., Καραπάνου
Σ., Καράμπελα Μ., Κονιάλης Χ.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

11.00-12.00 Διαλέξεις - Ρωτήστε τον Ειδικό 2:
Παιδιά από υποβοηθούμενη
Αναπαραγωγή

Προεδρείο:Τζαφέττας Ι., Μαλαμίτση-Πούχνερ Α.
Epigenetic risks related to assisted 
reproductive technologies 
De Rycke Μ.
Επίδραση των μεθόδων υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής στο έμβρυο και νεογέννητο
Ταρλατζής Β.

12.00-12.30 Διάλειμμα - καφές

Αποκάλυψη γενωμικών ανισοζύγιων στον
προγεννητικό και μεταγεννητικό έλεγχο με μοριακό
καρυότυπο (Μicroarray CGH): μια νέα διάσταση στην
γενετική διερεύνηση παθολογικών φαινοτύπων (ΕΑ52)
Κονιάλης Χ., Hagnefelt B., Πισπιλή Κ., Καράμπελα Μ.,
Πάγκαλος Κ.
Προγεννητική διάγνωση 2 αγγείων ομφάλιου λώρου.
Περιγεννητική έκβαση των κυήσεων (ΕΑ53)
Αθανασιάδης Α., Καραβιδά Α., Αρναούτογλου Χ.,
Παπαστεργίου Μ., Νικολακόπουλος Π., Θεοδωρίδης Θ.,
Τζεβελέκης Φ., Πετράκης Π., Ασημακόπουλος Ε.,Ταρλατζής
Β.
Διακοπή κύησης λόγω παθολογίας του έμβρυου ή
της μητέρας (ΕΑ54)
Μπάρμπας Μ., Παπαντωνίου Ν., Αραμπατζής Ι., Σύνδος Μ.,
Δασκαλάκης Γ., Μεσογίτης Σ., Αντσακλής Α.

Προγεννητική διάγνωση δεξιού αορτικού τόξου
στην εμβρυϊκή καρδιά Περιγεννητική έκβαση 11
περιστατικών (ΕΑ60)
Αθανασιάδης Α, Γερεντέ Α., Καραβιδά Κ., Νέτσκος Δ.,
Ρούβαλης Φ., Τζεβελέκης Φ., Ασημακόπουλος Ε.,
Ταρλατζής Β.
Λιπιδαιμικό προφίλ και χαρακτηριστικά του
ενδοθηλίου σε παιδιά 9-10 ετών που γεννήθηκαν
πρόωρα (ΕΑ61)
Λειψού Ν., Παπαμιχαήλ Χ., Σταματελόπουλος K.,
Aποστόλου Ε., Κόλλιας Γ., Χρυσοχόου Ε., Κύρκου Κ.,
Αναγνωστάκου Μ.
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ΑΙΘΟΥΣΑ Α (κεντρική αίθουσα) ΑΙΘΟΥΣΑ Β

12.30-14.30 Hot Topics 4  
Εξελίξεις στην Περιγεννητική Ιατρική ΙΙ
Προεδρείο:Καραγιάννης Β., Σιγάλας Ι.,
Αναγνωστάκου Μ.

When to deliver twin pregnancies?
Visser G.
Identical twins, is there such a thing? Phenotypic 
and genotypic discordance in monozygotic twins
Monni G.
Διαταραχές της ενδομήτριας αύξησης και 
νοσήματα φθοράς στην ενήλικο ζωή 
Μαλαμίτση-Πούχνερ Α.
Γονιδιακοί πολυμορφισμοί και ΣΑΔ προώρων 
Δημητρίου Γ.
Επίδραση της διατροφής της μητέρας στο 
έμβρυο και στο νεογνό 
Αθανασιάδης Α.

14.30 Λήξη Εργασιών - Απονομή Βραβείων
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